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IHosicuuTenLHAA 3aNIUCKA

PaGota poautenbckoro kiryda «K 310poBoil ceMbe uepe3 JeTCKUid caji» HampaBjieHa
Ha TpoIaraHay 3J0pOBOro o0pas3a *KU3HU U CEMEHHBIX LIEHHOCTEH, TaKUX KaK 3/I0pPOBbE,
J11000Bb, B3aMMOIIOHUMAHUE, €IMHEHUE U IPYKECKHE OTHOUICHHSI CPEICTBAMU (DU3HUUECKON
KyJbTYpbl. AKTYaJbHOCTh JTaHHOW paOOThl ObLIa CBs3aHa ¢ HEOOXOJAMMOCTBIO OKAa3aHUs
MeAarornyeckoi MOMOIIY POAUTENSM MO0 (PU3NIECKOMY Pa3BUTHIO M BOCIUTAHUIO JETEH,
TaK Kak BOCIIUTAHUE 3I0POBOr0 peOCHKa 0J/1HA U3 TNIaBHBIX 3a71a4 JJIOY u cembu. OCHOBHBIM
coliepKaHUEM palOThl SBISAIOTCS MEPONPHUATHS, HAIpPABICHHBIE HA BOBJIEYEHUE CEMEHN
JOLIKOJIBHOTO  00pa30BaTEeNbHOTO  yUpexkaeHuss B oOpa3oBaTelbHBIM  Ipoliecc,
(dhopMupoBaHKE TAPTHEPCKUX OTHOIICHHHN ceMbH U JIOY, kKak paBHONPABHBIX YIYaCTHUKOB.

Hean: B3auMojeiicTBUE poauTeNel (3aKOHHBIX MPEACTABUTENCH) U TEJaroroB B
IpOLIECCE O3J0POBJIECHUS M BOCHHUTAHUA JOLIKOJBHUKOB. lloBbIIaTh CTpeMiieHHE
poauTeNeld HMCIONb30BaTh CPEICTBA (PU3NUECKOW KYyJIbTYphbl g (OPMUPOBAHUS OCHOB
3JI0pOBOT0 00pasa KU3HU y JEeTei.

3agaum: yCTaHOBJICHUE TAPTHEPCKUX OTHOLIEHUH C CEMBEHN KaKI0T0 BOCIIUTaHHUKA,
OOBEIMHEHNE YCWIMH [ pa3BUTUA M BOCHUTAHMS JAETEW, CO3JaHUE aTMoc(epsl
B3aUMOINIOHMMAaHMs, OOIIHOCTH HMHTEPECOB, SMOLMOHAIBHONW  B3aMMOIOAJECPKKH,
pa3paboTKa MEPOIIPUATUI, HATIPABJICHHBIX HA 03/I0POBJICHUE CEMBHU.

OpraHu3anMoHHOE COCTaBJeHHE IUIAaHa PadoThl: TOArTOTOBKA M OTOOP
METOANYECKOr0 U MH(POPMAMOHHOTO MaTepuana ais poauteneil. Pazpaborka crpareruii
B3aUMOJICUCTBUS C CEMbSIMUA BOCITUTAHHUKOB.

O:xuaemMbliil pe3yJibTaT: MOBBIIICHHE aKTUBHOCTU POJUTENEH B 00pa30BaTEIbHOM
mpolecce, B YKPEIUICHHH 30pOBbA JE€T€d M HMX (PU3NYECKOrO COBEPUICHCTBOBAHUA,
CUCTeMaTH3alMs 3HaHWM poauTesiedl MO BOIpocaM 370poBOro oOpa3a >KM3HHU JieTel,
YBEJIMYEHUE KOJIMYECTBA JIETEH C BBICOKUM YPOBHEM (DPU3MUECKOTO Pa3BUTHUS, IPOAOIKATh
COXPaHATh U YKPEIUIATH 310POBBE JIETEH.



[Inan paGoOThI pOAUTEIHLCKOTO KITyOa
«K 310p0oBO# ceMbe yepes NeTCKUM caiy
Ha 2024-2025 yueOHbI# 1O

Ne Meponpusitue Cpoxu nipoBenienust | OTBETCTBEHHbIE
/1
1 |IloarotroBka wu oTO60p MeTtoguueckoro u | CeHTaOph 3amMecTUTeNb
MH(GOPMALIMOHHOTO MaTepuaa Jijisl pOJAUTENCH. 3aBEAYIOLIETO
PazpaboTka cTpareruii  B3aUMOJEHUCTBUSL  C o VYBP,
CEMbSIMUA BOCTIUTAHHUKOB. CTapIIunit
BOCIIUTATEb
2 | Pa3memieHue mnamsaTOK W KoHCyidbTamud B | CeHTAOpD Crapumii
POJIUTENTHCKOM YTOJIKE U OTIPAaBKa KOHCYJIbTallUN BOCITUTATENb,
B JHMCTAaHIIMOHHOM  QopMare  pOIUTENISIM BOCITUTATEIH
(3aKOHHBIM PEJICTABUTEIISIM): rpyni, Ienaror-
«Ananranus peOeHKa B IETCKOM cay»; « OCHOBBI MICUXOJIOT
MPaBUJIBHOTO MUTAHUS B ceMbey»; «Poyb pexxuma
JTHA B YKPCIUIGHHM  3JI0POBbA  JICTEIl»;
npodUIaKTUKa HECUYACTHBIX CIy4aeB C OKHAMHU
«Jletn HE yMero0 neTaTh»; «be3omacHOCTh AeTei»
- U3roToBiicHUE JTUCTOBOK o I1/I/] u moxkapHou
0€301acHOCTH
3 | CnoptuBHas kBecT-urpa «Ocennuit Mapadon»; | OKTa0pb Men. PaGoTHuk,
«B MOUCKax OCEHHETO KJIaJ1a» Crapumii
Koncynpranms: «COBMECTHBIE 3aHITUSL CIIOPTOM BOCIIUTATENb,
nerei u poaurtenei» «O MoJib3€ BaKUUHALIMN BOCIIUTATENH
«IIpodunakTuka NPOCTYIHBIX 3a00JIEBaHUN Yy rpymnmn
JeTel TOIIKOJIBHOTO BO3PACTa
4 | Koncynbranus: «Co3nanue npeaMeTHo- | OKTAOpb Bocnurarens mo
MTPOCTPAHCTBEHHOU cpeasl aoma TUTS OU30
CaMOCTOSITEIbHOW JBUTATEIbHOW AKTUBHOCTHY;
«Kak npoBoNThH 3aKaJIMBAHHUE JIETEN JOMa»
5 | ®orokomnax «beITh 370pOBBIM — 310poBO!»; | Hosa0pn Crapumnii
doTtoBbicTaBKa «CIIOPT B ’KU3HU HAIIEH CEMbU BOCITUTATEIIb,
BOCIIUTATENH
rpynn
6 | Koncynpranuu nis poguteneit: «Hrto mbl gemaem | HosOpn Crapumnii
IoMa, 4YToObl He Oo0neThb»; «3HAaUYeHHE U BOCIIUTATEIIb,
opraHu3alysi YTpEHHEM THUMHACTUKH C CEMbEY; BOCIIUTATENH
«DopmupoBaHue KYJbTYPHO-TUTUEHUYECKUX Tpym
HaBBIKOB U TIPUBBIYEK Y JETE€H JOIIKOJIBHOIO
BO3pACTa»
7 | Koncynpramusi: «OMOLMOHAIIBHOE  370pOBbe | Jlexadph [Tenaror-
peOeHKay TICUXO0JIOT




8 Koncynpramus: «310poBbe jgeTedd B 3uMHUM | JlekaOpb Men. paboTHHK
EPHOI»

9 | Cemunap-npaktukym «lIloroBopum o 310pOBbE | SIHBApH 3amecTuTeNb
TeTei» 3aBEAYIOIIETO

o VBP,
CTapIIvi
BOCITUTATENb,
nejaror-
MICUXOJIOT

10 | Koncynpramus: «3MMHHE TPOTYJIKH C JAETbMU — | SIHBapb Crapumit
3TO MOJIE3HO!» BOCITUTATENb,

BOCITUTATEIH
rpynn

11 | Koncynpranus: «3akanuBaHue — nperpaia Bcem | deppaib Crapumii
IPOCTYAaM»» BOCITUTATENb,

BOCITUTATENH
rpynm

12 | OrnpaBka BHJIEO mynbTuibmMoB | DeBpaib Crapumnii
(IMCTaHIIMOHHBIN dopmar): «CoBerckuii BOCIIMTATEND,
MyJIbTQUIBM O 310poBbe», «Kak ocraBarbes BOCITUTATENH
3JI0POBBIM», «3/10POBBIIl 00pa3 KUZHN» rpynn

13 | OOyuaromuii ceMuHap IJisi pOUTENeH Maprt [Tenaror-

«O 310pOBBE BCEPbE3! MICUXOJIOT
Koncynpranus «IIpoctsie mpasuna 302K»

14 | Koncynpramus:  «3HauyeHHE BHUTaMUHOB B | Maprt Men. paGoTHUK,
pauuone pedenkay; «IIpodunakTuka HapyleHus CTapIIni
ocaHku;» «IIpodunakTruka mIOCKOCTOMUS BOCITUTATENb

15 | Koncynpranusa:  coBeTbl  JUisl  poAMUTENel | Anpesb Crapumit
«/IBH>KEeHME U 310POBBE BOCITUTATEb,

BOCITUTATENH
rpynn

16 | ®oroBeicTaBka «Jletn u crnopt!»; «Crnopt — | Anpenb Crapumnii
3I0pOBbE, CHOPT — WIPa, JIOBKOCTh, CHIJIA, BOCITUTATEIb,
Kpacota!» BOCIIUTATEIIb

D130
BOCITUTATENH
rpynm

17 | UapopmanroHHbIE NaMSATKH, OYKJIETHI: Maii Men. paGoTHUK,
«O netHeM otapixe aetei» «Kakoit BIOpaTh BU Crapmmit
cnopta?»; «JletHue Buabl crnoptay; «Boma u BOCITUTATEIb,
netny; Koncynpranusa «Kak coxpaHute u BOCITUTATENH
YKPENUTH 3J0POBBE JIETEN B JICTHUU MIEPUO]D) CPYIIII
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